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(AAC 07/S1/2019) - Ol - IAPMEI

OBIJETIVOS GERAIS DO PROGRAMA

Intensificar a formacdo dos empresarios e gestores para a reorganizacdao e melhoria das capacidades de
gestdo, assim como dos trabalhadores das empresas, apoiada em temdticas associadas a inovagdo e mudanga,
através de:

- Aumento da qualificacdo especifica dos trabalhadores em dominios relevantes para a estratégia de inovacao,
internacionalizacdo e modernizacdo das empresas;

- Aumento das capacidades de gestdo das empresas para encetar processos de mudanca e inovacao;

- Promocao de acoes de dinamizacado e sensibilizacdo para a mudanca e intercambio de boas praticas.

OBJETIVOS DO CICLO DE INTERNACIOANLIZACAO

Capacitar as empresas para processos de exportagao, internacionaliza¢ao e consolidacdo da sua presenca
em mercados estratégicos.

Em funcdo dos resultados do diagndstico, pretende-se que as empresas:

- Aumentem o conhecimento dos mercados externos atuais e potenciais

- Preparem um plano de exportacdo e internacionalizagdo

- Adquiram competéncias para atuar em novos mercados

- Adequem processos e produtos em funcdo das caracteristicas e necessidades dos mercados

- Se capacitem para processos de internacionalizagdo

- Alarguem a sua base exportadora ou potenciem o seu capital exportador, por via do refor¢o dos canais de
exportacdo, da prospecdao de mercados, da diversificacdo de produtos, servicos ou modelos de negécio, de
promocdo e marketing internacional.

DESTINATARIOS

Micro, pequenas e médias empresas.

METODOLOGIA DA INTERVENGAO

A formagdo-agdo é uma intervengdo com aprendizagem em contexto organizacional e que mobiliza e
internaliza competéncias com vista a persecug¢do de resultados suportados por uma determinada estratégia
de mudanga empresarial. Os tempos de formagao e de agao surgem sobrepostos e a aprendizagem vai sendo
construida através do desenvolvimento das interagdes orientadas para os saberes-fazer técnicos e relacionais.
Trata-se assim de uma metodologia que implica a mobilizacdo em alternancia das vertentes de formagdo (em
sala) e de consultoria (on the job).

- 119 horas de formagdo interempresa (intervalo de cerca de 6 semanas entre workshops), para um
representante por empresa (16 empresas por ciclo), distribuidas por 8 workshops de 14 horas (2 dias) e 1
workshop final de 7 horas (1 dia)

A formacdo presencial (workshops) decorre entre as 9:30 e as 17:30 no Edificio Heliantia em Valadares, Vila
Nova de Gaia.

- 90 horas de consultoria individualizada por PME, distribuidas por 30 sessGes ao longo da intervencado

Na componente de consultoria cada empresa tera um consultor designado que acompanhard toda a
intervencao. As sessdes de consultoria decorrerao nas empresas.
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CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE
As empresas devem cumprir os critérios de elegibilidade previstos no artigo 13.2 do Decreto-Lei n.2 159/2014,
nos artigos 42, 52 e 482 do RECI e no Aviso de Abertura de Candidatura 08/S1/2019, designadamente:
- Ser PME na aceg¢do da Recomendac¢do n? 2003/361/CE, da Comissdo Europeia, de 6 de Maio, relativa a
definicdo de micro, pequena e média empresa. Para efeitos de comprovacao do estatuto PME, as empresas
devem obter ou atualizar a correspondente Certificagdo Eletrdnica, através do sitio do IAPMEI
(www.iapmei.pt) e autorizar a ATLBC a consultar essa informacao;
- Estar legalmente constituida e cumprir as condi¢cdes necessarias para o exercicio da atividade;
- Ter a situacdo tributdria e contributiva regularizada perante respetivamente, a administracao fiscal e a
seguranca social, a verificar até no momento da assinatura do termo de aceitagao;
- Ter situacdo regularizada em matéria de reposi¢cao, no ambito dos financiamentos dos fundos europeus
estruturais e de investimento (FEEI);
- Estar localizada na zona Norte ou Centro (estabelecimento onde decorrera a intervengao);
- Apresentar CAE Rev3 associado a intervencao, elegivel, sendo que estao excluidas as seguintes atividades:

e Financeiras e de seguros — divisdes 64 a 66;

e Defesa —subclasses 25402, 30400 e 84220;

e lotarias e outros jogos de aposta — divisdo 92;

e ainda:

e Seccdo A —divisGes 01, 02 e 03; e Seccdo S —divisdo 94;

e Seccdo | —divisGes 55 e 56; e Seccdo T —divisOes 97 e 98;
e Seccdo N —divisdo 79; e Seccdo U —divisao 99.

e Seccdo R —divisdo 92;
- Dispor de contabilidade organizada nos termos da legislacdo aplicavel;
- Apresentar uma situacdo econdmico-financeira equilibrada, através de situacdo liquida positiva com
referéncia ao ano pré-projeto (2018), conforme definido no Anexo F ao RECI, na sua atual redacdo. No caso
de se tratar de um empresario em nome individual, devera consultar a ATLBC;
- Ter disponibilidade de dotacdo em “de minimis”;
- Ndo ser uma empresa em dificuldade, de acordo com a definicdo prevista no artigo 2.2 do Regulamento (UE)
n.2 651/2014, de 16 de junho;
- Declarar que nao se trata de uma empresa sujeita a uma injuncdo de recuperac¢do, ainda pendente, na
sequéncia de uma decisdo anterior da Comissdao que declara um auxilio ilegal e incompativel com o mercado
interno, conforme previsto na alinea a) do n.2 4 do artigo 12 do Regulamento (UE) n.2 651/2014, de 16 de
junho;
- Ndo deter nem ter detido capital numa percentagem superior a 50%, por si ou pelo seu cénjuge, ndo
separado de pessoas e bens, ou pelos seus ascendentes e descendentes até ao 12 grau, bem como por aquele
gue consigo viva em condi¢Ges analogas a dos conjuges, em empresa que nao tenha cumprido notificagao
para devolugdo de apoios no ambito de uma operagao apoiada por fundos europeus;
- Declarar que ndo tem saldrios em atraso, a verificar no momento da assinatura do acordo de adesao;
- Estar devidamente registada no Balcdo 2020.
- As empresas que ja tenham participado num qualquer programa Formacgdo-Acdo (Formacdo PME/AEP,
Academia de PME/IAPMEI, Dinamizar/CCP, QI PME/CEC/CCIC, MOVE/AIP, Melhor Turismo 2020/CTP, CAP —
Formagdo-Agdo para PME), desenvolvido no ambito do Portugal 2020 (entre 2017 e 2019), estdo sujeitos a
autorizac¢do especial para nova participacao.
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REGIME LEGAL E MODELO DE FINANCIAMENTO (SEM CUSTOS PARA AS EMPRESAS)

Regime de Auxilios de Minimis

. Total da
) Contr'bu'gao FSE L o FSE ATLBC (CP) intervengdo
O apoio a conceder tem a contribui¢do do FSE limitada a 90% [pq, pmE 6383 € 709 € 7092 €
das despesas elegiveis, conforme previsto na alinea f) do n.2 s indicativos
1 do art.2 50.2 do RECI. FSE - Fundo Social Europeu | CP - Contribuigdo Privada

- Participagao Privada

A participacdo privada no ambito dos projetos de formacdo-acdao promovidos pela Associagdo, e que
correspondem a 10% das despesas elegiveis, sera assumida pela ATLBC, a titulo de servigos prestados aos
seus associados.

OBRIGAGOES DAS EMPRESAS DESTINATARIAS

- Disponibilizar as informagdes necessarias ao desenvolvimento e prossecucdo do Projeto;

- Participar com assiduidade e disponibilidade em todas as a¢des de formacdo e consultoria consideradas
necessarias para a intervencao a realizar, identificando no arranque da intervencdo os participantes alocados
as acdes de formacao e consultoria a desenvolver;

- Nomear um responsdvel pelo projeto, membro da gestdo ou com reporte direto a mesma;

- Colaborar em todas as atividades de avaliacdo promovidas no ambito do Projeto;

- Participar no trabalho desenvolvido pela Associacdo, nomeadamente, validando os varios documentos
produzidos (Estudos, Inquéritos, Relatdrios, etc);

- Participar nos momentos de avaliacdo e acompanhamento da intervencdo promovidos pela entidade
promotora, a ATLBC, ou pelo Organismo Intermédio do Programa Academia de PME, a Agéncia para a
Competitividade e Inovagao, I.P. (IAPMEI);

- Manter as condicdes de elegibilidade definidas, ao longo de toda a intervencao;

- Comunicar atempadamente toda a informacdo considerada necessdria para o acompanhamento das
intervengdes e para a verificacdo da manutencao de elegibilidade.

- Assegurar que os formandos frequentam com assiduidade e pontualidade as componentes de formacao,
visando adquirir os conhecimentos tedricos e praticos que lhe forem ministrados.

DOCUMENTOS A ENVIAR para formalizar candidatura

- Ficha de caracterizagdo da empresa (a solicitar a ATLBC)

- Declaracdo de inicio da atividade junto da Autoridade Tributaria

- Certificado PME atualizado e autorizacdo de consulta

- Cédigo de acesso ou cépia de Certiddo Permanente

- Ultima IES apresentada (ou Declaracdo de IRS para os ENI- Empresarios em Nome Individual, em regime de
contabilidade simplificada)

- Balango e Demonstragdo de Resultados actualizado

- No caso de ndo apresentar situagao liquida positiva por consulta do IES, apresentar balango intercalar a data,
certificado por um Revisor Oficial de Contas.

- CertidOes atualizadas comprovativas de situa¢do regularizada perante a Seguranca Social e a Autoridade
Tributaria

- Copia de licengas detidas pela empresa e que permitam validar o cumprimento das condi¢gdes necessarias
para o exercicio da atividade. (Ex: Licenciamento para utilizacdo das instalagdes emitido pela Camara
Municipal, alvara de construgao, licenciamento industrial e ambiental, licenciamento sanitdrio, inscricdo no
Registo Nacional das Agéncias de Viagens e Turismo, licenciamento como unidades privadas de servicos de
saude junto da ERS, etc)

- Ficha de associado ATLBC (a solicitar a ATLBC), para que a associacdo possa assegurar a componente da
participacdo privada da intervencdo. NOTA: no ambito do Programa Academia de PME a adesdo como
associado da ATLBC ndo tera joia de adesdo ou quota mensal.
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TRATAMENTO DE DADOS PESSOAIS

A Atlantico Business Center - Associacdao ATLBC, Centro de Investigacdo Aplicada para a Inovagao e
Sustentabilidade em PME declara que cumpre as regras do Regulamento Geral de Protecdo de Dados,
aprovado pelo Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abril de 2016
relativamente a todos os dados pessoais que necessite de recolher para efeitos de candidatura e da execugado
do programa.

ATLANTICO BUSINESS CENTER

ASSOCIACAO ATLBC
CENTRO DE INVESTIGACAO APLICADA PARA A INOVAGAO E SUSTENTABILIDADE EM PME

e-mail: geral@atlbc.pt | telefone: 22 753 88 01
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